
• imię i nazwisko

• dane kontaktowe

• zdjęcie

• profil zawodowy

• doświadczenie

• wykształcenie

• szkolenia

• dodatkowa aktywność

• umiejętności

• zainteresowania

• klauzula RODO

ELEMENTY CV WYKORZYSTAJ SZANSĘ Pamiętaj, że ciekawie przygotowane
CV jest przepustką do rozmowy

kwalifikacyjnej

• dopasuj CV do ogłoszenia

• załóż oficjalny adres mailowy

• napisz krótki profil zawodowy na początku CV

• używaj „słów kluczy” nawiązujących do oferty 

pracy

• wyeksponuj na początku to co najważniejsze - 

zdecyduj czy jako pierwsze opiszesz  

doświadczenie, czy wykształcenie

• opisz doświadczenie zawodowe i przebieg 

edukacji wpisując daty od najnowszych 

do najstarszych

• wpisz przy nazwie firmy branżę w jakiej działa

• wymień obowiązki na zajmowanych stanowiskach

• wymień nazwy programów komputerowych 

jakie znasz

• wymień języki obce jakie znasz i oceń realnie 

poziom ich znajomości

• opisz swoje dodatkowe aktywności

• używaj jednego rodzaju czcionki

• pamiętaj o klauzuli RODO na końcu CV



CENTRUM INFORMACJI
I PLANOWANIA KARIERY ZAWODOWEJ

Korzystając z usług doradczych 
Twoje CV będzie 

profesjonalną wizytówką zawodową

Zapraszamy

Szczegółowe informacje o usługach doradczych 
 na stronie internetowej
wuppoznan.praca.gov.pl

bezpłatnie

Centrum Poznań

ul. Szyperska 14, 61 – 754 Poznań

tel. 61 846 38 52, 61 846 38 54

ciipkz@wup.poznan.pl

Centrum Kalisz

ul. Serbinowska 5, 62-800 Kalisz 

tel. 62 766 29 06

wup.kalisz@wup.poznan.pl

Centrum Konin

ul. Zakładowa 4, 62-510 Konin 

tel. 63 249 71 00

wup.konin@wup.poznan.pl

Centrum Leszno

ul. Śniadeckich 5, 64-100 Leszno 

tel. 65 529 57 66

wup.leszno@wup.poznan.pl

   

Centrum Piła

al. Niepodległości 24, 64-920 Piła 

tel. 67 212 77 94, 67 212 30 84

wup.pila@wup.poznan.pl

Centra Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej Wojewódzkiego Urzędu Pracy
w Poznaniu

Zapraszamy od poniedziałku do piątku,
w godzinach 7:30 - 15:30.

Przygotowując CV możesz skorzystać 
z pomocy doradcy zawodowego:

• bez wychodzenia z domu

• w wirtualnym pokoju poprzez  

komunikator Zoom

• poprzez kontakt telefoniczny

• za pośrednictwem poczty elektronicznej

W tym celu zapraszamy do skorzystania 
z naszej dodatkowej usługi - poradnictwa 

zawodowego na odległość

Curriculum Vitae 

Korzystając z usług doradczych 
Twoje CV będzie 

profesjonalną wizytówką zawodową

bezpłatnie

Szczegółowe informacje o usługach doradczych
na stronie internetowej 

wuppoznan.praca.gov.pl

CENTRUM INFORMACJI
I PLANOWANIA KARIERY ZAWODOWEJ

Zapraszamy

Curriculum Vitae

WOJEWÓDZKI URZĄD PRACY  
W POZNANIU

CENTRUM INFORMACJI
I PLANOWANIA KARIERY ZAWODOWEJ

Korzystając z usług doradczych zwiększasz swoje 
szanse na skuteczne poszukiwanie 

ciekawej pracy

Zapraszamy

Szczegółowe informacje o usługach doradczych 
 na stronie internetowej
wuppoznan.praca.gov.pl

bezpłatnie

Centrum Poznań

ul. Szyperska 14, 61 – 754 Poznań

tel. 61 846 38 52, 61 846 38 54

ciipkz@wup.poznan.pl

Centrum Kalisz

ul. Serbinowska 5, 62-800 Kalisz 

tel. 62 766 29 06

wup.kalisz@wup.poznan.pl

Centrum Konin

ul. Zakładowa 4, 62-510 Konin 

tel. 63 249 71 00

wup.konin@wup.poznan.pl

Centrum Leszno

ul. Śniadeckich 5, 64-100 Leszno 

tel. 65 529 57 66

wup.leszno@wup.poznan.pl

   

Centrum Piła

al. Niepodległości 24, 64-920 Piła 

tel. 67 212 77 94, 67 212 30 84

wup.pila@wup.poznan.pl

Centra Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej Wojewódzkiego Urzędu Pracy
w Poznaniu

Zapraszamy od poniedziałku do piątku,
w godzinach 7:30 - 15:30.

Poszukując pracy możesz skorzystać 
z pomocy doradcy zawodowego

• bez wychodzenia z domu

• w wirtualnym pokoju poprzez  

komunikator Zoom

• poprzez kontakt telefoniczny

• za pośrednictwem poczty elektronicznej

W tym celu zapraszamy do skorzystania 
z naszej dodatkowej usługi - poradnictwa 

zawodowego na odległość

Metody poszukiwania pracy


