
• nie masz pomysłu na siebie i nie wiesz 

w czym będziesz się realizować zawodowo

• CV nie eksponuje Twoich doświadczeń 

i kompetencji

• aplikujesz na ogłoszenia o pracę niepasujące 

do Twoich kompetencji i kwalifikacji

• nie radzisz sobie na rozmowach kwalifikacyjnych

• brakuje Ci motywacji do aktywnego 

poszukiwania pracy

DLACZEGO 
NIE MOŻESZ ZNALEŹĆ PRACY? ZACZNIJ DZIAŁAĆ

• zastanów się, jakiego stanowiska poszukujesz

• obiektywnie oceń swoje kompetencje

• stwórz profesjonalne CV

• przygotuj się do rozmowy kwalifikacyjnej

• skontaktuj się z doradcą zawodowym,  

który wesprze Cię w przygotowaniach 

do poszukiwania pracy

Zanim zaczniesz szukać pracy...

• uruchom swoje kontakty zawodowe i osobiste - 

zadbaj o tzw. networking i buduj bazę  

„znajomości”

• przeglądaj oferty pracy z wielu źródeł

• stwórz profesjonalny profil  

na LinkedIn/Goldenline i bądź aktywny/a 

w mediach społecznościowych

• przerwy w zatrudnieniu przeznacz  

na samorozwój

• obserwuj aktywność swoich wymarzonych 

pracodawców

• nie czekaj na ofertę pracy tylko aplikuj on-line 

na wybrane stanowiska pracy



CENTRUM INFORMACJI
I PLANOWANIA KARIERY ZAWODOWEJ

Korzystając z usług doradczych zwiększasz swoje 
szanse na skuteczne poszukiwanie 

ciekawej pracy

Zapraszamy

Szczegółowe informacje o usługach doradczych 
 na stronie internetowej
wuppoznan.praca.gov.pl

bezpłatnie

Centrum Poznań

ul. Szyperska 14, 61 – 754 Poznań

tel. 61 846 38 52, 61 846 38 54

ciipkz@wup.poznan.pl

Centrum Kalisz

ul. Serbinowska 5, 62-800 Kalisz 

tel. 62 766 29 06

wup.kalisz@wup.poznan.pl

Centrum Konin

ul. Zakładowa 4, 62-510 Konin 

tel. 63 249 71 00

wup.konin@wup.poznan.pl

Centrum Leszno

ul. Śniadeckich 5, 64-100 Leszno 

tel. 65 529 57 66

wup.leszno@wup.poznan.pl

   

Centrum Piła

al. Niepodległości 24, 64-920 Piła 

tel. 67 212 77 94, 67 212 30 84

wup.pila@wup.poznan.pl

Centra Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej Wojewódzkiego Urzędu Pracy
w Poznaniu

Zapraszamy od poniedziałku do piątku,
w godzinach 7:30 - 15:30.

Poszukując pracy możesz skorzystać 
z pomocy doradcy zawodowego

• bez wychodzenia z domu

• w wirtualnym pokoju poprzez  

komunikator Zoom

• poprzez kontakt telefoniczny

• za pośrednictwem poczty elektronicznej

W tym celu zapraszamy do skorzystania 
z naszej dodatkowej usługi - poradnictwa 

zawodowego na odległość

Metody poszukiwania pracy
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CENTRUM INFORMACJI
I PLANOWANIA KARIERY ZAWODOWEJ

Zapraszamy

WOJEWÓDZKI URZĄD PRACY  
W POZNANIU


