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Czym i dla kogo
jest Moja Migracja?

Portal badawczy, w ktérym osoby po udzieleniu odpowiedzi

na pytania otrzymaja darmowa oraz automatycznie generowana
informacje zwrotna na temat swoich zasobow (kapitatow
psychospotecznych) i mozliwosci na rynku pracy.

Zapraszamy do udziatu w badaniu osoby, ktdre:
1/ doswiadczyty wyjazdu za granice wtasnego kraju,

zyty tam i pracowaty lub sg tam nadal,

2/ nie doswiadczyty zycia za granica, ale mogg doswiadczad migragji
w ramach danego kraju, mobilnosci na rynku pracy poprzez zmiane
pracy, przerwy w zatrudnieniu, awanse czy zatozenie wtasnej firmy.

Co bada Moja Migracja?

Kapitat . Kapitat
psycho- TP : ek.ono-
logiczny miczny

Kapitat

ludzki spoteczny

1. Formalny kapitat 3. Kapitat 6. Relacje spoteczne 9. Sposdb

ludzki (dyplomy, psychologiczny 7. Spostrzegane wsparcie gospodarowania
certyfikaty) 4. Cechy osobowosci spoteczne pieniedzmi

2. Nieformalny 5. Refleksyjnosc 8. Zaangazowanie 10. (Nie)stabilnosc
kapitat ludzki spoteczno na rynku pracy
(kompetencje) -obywatelskie
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Warto by¢ swiadomym swoich mozliwosci na rynku pracy oraz tego, ze wielu z nas
jest migrantami, nawet jezeli tak o sobie nie myslimy. Migracja to wybranie sie
w droge i wyjscie ze swojej strefy komfortu.

Biorgc udziat w bezptatnym badaniu, realizowanym przez Centrum Badan nad Zmiang
Spoteczng i Mobilnoscig Akademii Leona Kozminskiego na portalu Moja Migracja,
otrzymasz informacje na temat swoich zasobdéw psychospotecznych.

DOWIEDZ SIE jaki kapitat ludzki, psychologiczny, spoteczny i ekonomiczny
w Tobie drzemie i ZOBACZ swoje wyniki na tle innych osdb.
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PORTAL W TRZECH WERSJACH JEZYKOWYCH:

- www.mojamigracja.org
ﬁ www.mymigration.academy
/= www.moiamihratsiia.org
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